Информация о работе спортивных секций АНО КСЦ «Мир путешествий » на март 2016 г.
	Вид спорта, тренер
	Категория занимающихся
	Место проведения занятий
	Расписание
	Стоимость занятий

	
	
	
	пн.
	вт.
	ср.
	четв.
	пятн.
	субб.
	воск.
	

	Альпинизм, туризм, ледолазание, турмногоборье
Комаров М.Н.
Маслов Д.И.
	14 лет и старше
	АНО КСЦ «Мир путешествий»
ул.Ак.Королева,8-2, Лесопарки, 
у/т походы
Скалодромы
	
	17.00-21.00
	
	17.00-21.00
	
	9.00-21.00
	9.00-21.00
	бесплатно

	Скалолазанье, ОФП
Комаров М.Н.
Демошенков Г.Г.
	12 лет и старше 
	
	
	16.00-19.00
	
	16.00-19.00
	
	9.00-21.00
	9.00-21.00
	

	Спортивное ориентирование
Хилков В.Б.

Абашин А.А.
	10 лет и старше
	АНО КСЦ «Мир путешествий»
ул.Ак.Королева,8-2, Лесопарки, 
у/т походы
	
	18.00-20.00
	
	18.00-20.00
	
	10.00-14.00
	10.00-14.00
	бесплатно

	Лыжи, коньки
Комаров М.Н.
Хилков В.Б
	10 лет и старше
	АНО КСЦ «Мир путешествий»
ул.Ак.Королева,8-2, Лесопарки
	17.00-21.00
	17.00-21.00
	
	17.00-21.00
	
	10.00-14.00
	10.00-14.00
	бесплатно

	Школа выживания
Комаров М.Н.,

Баскаков С.А.
	12 лет и старше
	АНО КСЦ «Мир путешествий»
ул.Ак.Королева,8-2, Лесопарки, у/т походы, экскурсии
	
	
	17.00-21.00
	17.00-21.00
	
	9.00-21.00
	10.00-14.00
	бесплатно

	Краеведение
Антоненко П.Д.
	12 лет и старше
	
	
	
	
	
	
	9.00-21.00
	10.00-14.00
	

	Атлетическая гимнастика (силовое многоборье), ОФП
Костылев А.А.

Комаров М.Н.
	14 лет и старше
	АНО КСЦ «Мир путешествий»
ул.Ак.Королева,8-2,
	17.00-21.00
	17.00-21.00
	17.00-21.00
	17.00-21.00
	17.00-21.00
	17.00-21.00
	17.00-21.00
	бесплатно

	Теннис, бильярд, шахматы
Хилков В.Б.
Комаров М.Н.

Костылев А.А.

Безверхова В.В.

Абашин А.А.

Маслов Д.И.


	10 лет и старше
	АНО КСЦ «Мир путешествий»
ул.Ак.Королева,8-2
	15.00-21.00
	15.00-21.00
	15.00-21.00
	15.00-21.00
	15.00-21.00
	
	17.00-21.00
	бесплатно

	Утренняя зарядка

Комаров М.Н.
Хилков В.Б
	10 лет и старше
	АНО КСЦ «Мир путешествий»
ул.Ак.Королева,8-2, 
КСПК «Останкино»
	6.30-8.00
	6.30-8.00
	6.30-8.00
	6.30-8.00
	6.30-8.00
	
	
	бесплатно


